Physical Activity Resource Assessment Instrument (PARA)

1) Fecha 2) Colector de
4) Tiempo datos
comienzo: 5) Llamada telefénica
final: salida:
llegada:
6) Tipo de Recurso

1 Club Deportivo 2 Parque

3 Instalacién deportiva 4 Sendero

5 Centro de comunidad 6 Iglesia

7 Escuela 8 Plaza

9 Espacio Verde/playa 10 Combinacién

10) Horas a) abre b) cierra

11) Seializacion —Horas sild no
Caracteristicas

13) Campos de béisbol

14) Canchas de baloncesto

15) Campos de fltbol

16) Estante de bicicleta

17) Estaciones de ejercicio

18) Equipo de juego

20) Cajon de arena
21)Acera

22) Cortes de tenis

)
)
)
)
)
19) Alberca > 3 pies de hondo
)
)
)
23) Sendero —pista de correr/bicicleta

24) Campos de voleibol
25) Alberca de poca profundidad < 3 pies

Incivilidades
38) Molestia auditiva

39) Vidrio roto
40) Desechos de perro
41) Perros callejeros

42) Evidencia de uso de alcohol

43) Evidencia de uso de drogas
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3) ID de Recurso HD/PA

7) Tamaiio aproximado: 1ch 2med 3 gr
8) Capacidad (interior)
9) Costo
1 Gratis

2 Pagar en la puerta
3 Pagar sélo por ciertos programas

4 Otro

12) Sefalizacion — Reglas sid nod
Comodidades Clasificacion
26) Puntos de acceso 0o 1 2
27) Bafios o 1 2
28) Banquillos 0o 1 2
29) Fuente para beber agua 0 1 2
30) Fuentes 0o 1 2
31) Detalles en jardineria 0 1 2
32) lluminacion 0o 1 2
33) Mesas de picnic con sombra 0 1 2
34) Mesas de picnic- sin sombra 0o 1 2
35) Refugios 0 1 2
36) Ducha/Vestuario 0 1 2
37) Contenedores de basura 0 1 2
Incivilidades Clasificacion
44) Grafiti/marcas 0 1 2
45) Basura 0 1 2
46) Sin pasto 0 1 2
47) Pagto crecido 0 1 2
demasiadamente

48) Parafernalia sexual 0 1 2
49) Vandalismo 0 1 2
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